
K’DANSE Office municipal
des sports

Guide
des sports

Découvrez les activités sportives
de Saulieu

Et bien plus encore !

Mardi : 17h30-18h30 Pilates / 18h30-19h30 Jazz
adultes débutants
Mercredi : 14h-15h Éveil danse, 15h-16h Initiation danse,
16h-17h Danse jazz, 17h30-18h30 Pilates
Jeudi : 12h30-13h30 / 18h30-19h30 Pilates
Samedi 1/mois : 11h-13h30 Danse contemporaine
(débutants)
Dimanche 1/mois : Danse libre
Dimanche 1/mois : 11h-13h30 Danse contemporaine
(niveau plus avancé)

Contact
Marie-Claude OVERNEY : 06.71.91.58.25
secretariat.saulieu.kdanse@gmail.com
Facebook : Saulieu KDanse

GYMNASTIQUE

Lundi : 17h30-19h : poussin(e), jeune poussin(e) compétition
           18h30-20h : jeunesse, ainé(e) compétition
Jeudi : 17h30-19h : poussin(e), jeunes poussin(e) compétition
          18h30-20h : jeunesse, ainé(e) compétition
Samedi : 10h30-11h15 : éveils
10h30-12h : loisirs (2020 et au-delà)
9h-10h30 : aînées compétition, adultes intermédiaire
11h30-12h30 : adultes (renfo musculaire et agrès débutant)

Filles et garçons à partir de 3 ans

Séances

Dès 4 ans, enfants, ados, adultes (hommes, femmes)
Éveil et initiation à la Danse, Danse jazz, Pilates,
Salle de danse Espace Culturel Sallier

Séances

de 60€ à 135€ selon la catégorie

Précy Saulieu Gym : 07.49.47.85.42
precysaulieugym@gmail.com
Facebook : Precy Saulieu Gym

Tarifs

Contact

Délégué aux sports de la ville
Joël SIREUL : 06.83.49.14.51

joel.sireul@saulieu.fr

Office municipal des sports

06.08.76.42.08
patrickdoyen@gmail.com

Président Patrick DOYEN Secrétaire Elie SIREUL
06.83.02.25.41
elie.sireul@orange.fr

Trésorier Hervé LOUIS
06.83.31.18.34
herve.louis@sfr.fr

En partenariat avec

Saison 2026 / 2027

Basket Pétanque Pole DanceÉquitation JudoVélo Danse

MAIRIE DE SAULIEU
Service des Sports

03.80.64.38.81
06.74.28.83.57 sport@saulieu.fr

POLE DANCE
Enfants à partir de 10 ans, Adultes
A l’Espace Sallier

precysaulieupoledance@gmail.com
Facebook : Précy Saulieu Pole Dance

23€ la licence annuelle + 190€ le trimestre

Séances

Lundi : 18h45-20h / 20h30-21h45

Tarifs

Contact

LES PATRACHOUS

Séances
Jeudi : marche 6 à 8 km
1er dimanche du mois : marche nordique
Dernier dimanche du mois : randonnée

Tarifs 10€ à l’année

Contact Jean-Pierre POIROT : 06.88.77.16.95
Odile LHUILLIER : 06.89.53.16.19

PÉTANQUE
De décembre à mars à l’Espace Jean Bertin
(foirail) et d’avril à novembre sur les terrains rue
de l’Ingenieur Jean Bertin (en face Super U) 

Séances Mardi et Vendredi : 14h à 19h

Tarifs Enfants : de 10€ à 18€ 
Adultes : 55€ à l’année 

Contact Romain PUECH : 06.87.69.12.07
Coraline PUECH : 06.04.50.44.57
laboulesedelocienne@gmail.com 
Facebook : La Boule Sédélocienne 

Adjointe aux sports de la ville
Patricia SOVY : 06.77.33.43.99

patricia.sovy@saulieu.fr

mailto:laboulesedelocienne@gmail.com


RUGBY SAULIEU MULTISPORTS

FOOTBALL

TENNIS

ÉQUITATION

BASKET

JUDO
Ecole de rugby à partir de 3 ans filles / garçons

Séances 3 à 12 ans : Mercredi de 15h à 17h

Tarifs

180€ à l’année

Contact Etienne BOURGE : 06.25.05.27.96
etiennebourge@yahoo.fr 

A partir de 3 ans, adolescents et adultes

Séances
U6 à U11 : Mardi de 17h45 à 19h15
Baby : Mercredi de 17h à 18h
U13 à U15 : Mercredi de 17h45 à 19h15
Adultes : seniors et vétérans
Mardi et Vendredi : 19h30 à 21h

Tarifs Baby Foot : 30€ - U6 à U9 : 65€ 
U10 à U13 : 75€ - U14 à U15 : 85€
Seniors : 95€ - Vétérans : 50€ 

Contact Nicolas MARTROYE : 06.82.79.22.71
Angelique ADAM : 06 27 70 96 99
saulieu-morvandelle.es@lbfc-foot.fr
Facebook: Entente Sportive Morvandelle

BADMINTON A partir de 12 ans 
Séances Mercredi : 19h à 21h

VOLLEY A partir de 16 ans 
Séances Jeudi : 20h15 à 22h30

TENNIS DE TABLE A partir de 14 ans 

Séances Ados/Adultes : Vendredi : 18h30 à 20h30

Contact Anacleto DA SILVA : 06.40.26.60.01
Fabrice DUFOUR : 06.74.77.80.24

Tarifs Moins de 18 ans : 25€
Adultes : 30€

Séances Enfants : samedi à partir de 9h 
Adultes : samedi à partir de 11h

Tarifs Enfants : 139€
Adultes : selon nombre de personnes

Contact Éric DORÉ : 06.85.90.28.78
Françoise COUILLOUD : 06.08.57.09.99
tcsaulieu@gmail.com

A partir de 5 ans

Séances Mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi

Tarifs Adhérent : à partir de 19€ la séance
Non adhérent : à partir de 30€ la séance

Contact Ecuries K des Lys 
Audrey REYSS : 06.32.02.44.72

SAULIEU TERRE DE COMPLET
Organisation d’un concours complet international et un national
Besoin de bénévoles le jour des concours
Didier LOISON : 06.40.58.26.18

Au gymnase (dojo), baby, enfants, adolescents, adultes

Séances

Mardi :
Taïso : adultes 19h30-21h
Vendredi:

éveil judo 4/5ans 17h15-18h
mini poussins CP/CE1 18h-19h
poussins CE2/CM1 19h-20h
Benj./Min. CM2/collégiens 19h-20h
Lycéens/adultes 20h-21h

Tarifs De 100€ à 150€ l’année selon la catégorie

Contact Pierre LECOT : 06.48.99.21.96
pljudoclub@gmail.com
Nathalie DUVAUCHELLE : 06.08.49.59.06
letn.duvauchelle@wanadoo.fr
Marie-Jeanne TRAME : 06.71.18.13.45
marie-jeanne.trame@orange.fr

A partir de 5 ans 

Séances Loisirs : Lundi : 20h15 à 22h
Enfants : Mercredi : 17h à 19h
Seniors : Vendredi : 20h30 à 22h30

Tarifs De 40€ à 100€ à l’année

Contact Saulieu Basket Club
Kévin MARTROYE : 06.76.20.78.45
elie.sireul@orange.fr
Maxime SOVY : 06.85.63.87.77
maxime.sovy97@gmail.com

Séances Dimanche : 9h
Mercredi : 14h
rdv devant l’office de tourisme

Tarifs

Contact

VÉLO
Randonnées : tout public - Distances adaptées

Licence pour l’année civile 65€

Sylvain MICHEL : 06.73.37.85.56
Laurent BATTIGELLO : 06.71.32.34.31
Facebook : Saulieu Vélo Club Officiel
Site internet : https://www.saulieuveloclub.fr/ 

LES USAGERS DU CENTRE SOCIAL
Petites marches

Séances Lundi à 14h 
rdv sur le parking du Centre Social

Tarifs 7€ à l’année

Contact Pierre BIZOUARD : 06.85.40.33.07

Courts extérieurs et court foirail

Clément GARINEAUD : 06.78.20.05.95Contact

Contact Estelle ALDEHUELO : 06.32.52.75.12

Vendredi à 19h30

50€ à l’année
Patrick CAILLOT : 06.42.95.10.66

                   caillot.patrick1@bbox.frContact

Séances

Seniors

Tarifs

mailto:saulieu-morvandelle.es@lbfc-foot.fr
mailto:caillot.patrick1@bbox.fr
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